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Aus Wissenschaft und Praxis.

Die Anwendung des Lichts als Heilmittel

‘-J'll'jf_j-'ll die ]"i:!;“:.'.?v:'h'_' Lichtbehant llung).
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bei Gegenwart von Licht wohl geeignet sind, eine rothe gesunde Gesichtsfarbe
hervorzurufen.
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ganzen Natur seinen i‘_i«_'-rnfm_] aufdriickt. So ist in lichten sonnenreichen
Gegenden die Bevilkerung lebhafter, frohlicher und beweglicher als in dunklen

nden ist sie aber doch und in
» bei Fischen und Amphibien ve
von Jl\- ..l[! i
r begriffene Individuen schueller in der lichtreichen
-pszeit, Die blasse Farbe, welche Kinder trotz
fulr,“:i'clu am Ausgang des Wint
£ » Pig gmentirung zuriickzufithren, so
il}l': Folge lf\ hlenden lji.l_'fll s :'M:. Beim
Auge lend und nur nach sehr langem
. B. nach l.‘ berwinterungen bei Nordpolexpeditionen
gen alle Theilnehmer eine eizenthiimlich

ren gegangene

cher und besser

bester

1ren, 1st

24
Ch1e €5

“-]l |||
ung

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



1902, Nr. 16.

Aerztliche Mittheilungen aus und fiir Baden.

lichtarmen Thillern, und je weiter wir nach Norden vordringen, umso ernster,
zum Theil anch schwerfilliger werden die Volksstimme.

Wenn auch ein Theil dieser Lichtwirkung auf Rechnung des Nerven-
svstems zu setzen sein diirfte, so ist doch andererseits mit Wahrscheinlichkeit
anzunehmen, dass auch beim Menschen durch das Licht direkt eine kriiftigere
Blutzirkulation und eine Vermehrung des Stoftwechsels stattfindet. So hat Quinke
nachgewiesen, dass in thierischen Zellen die Oxydationsvorgiinge bei Anwesen-

A - heit von Licht bedeutend schneller erfolgen, als im Dunkeln, und an einzelnen
{ . Gebilden des menschlichen Korpers, besonders an den Haaren und Niigeln
i Ty konnen wir hauptsiichlich unter Einwirkung starker Lichtquellen eine ge-
4 steigerte Wachsthumsenergie beobachten: In Finsen’s Lichtheilinstitut be-
merlkten nicht nur die mit Licht behandelten Patienten, sondern auch einzelpe
Pflegerinnen, dass die dem Licht ausgesetzten Hautstellen einen stiirkeren
Haarwuchs zeigten.
Von der grdssten Wichtigkeit fiir unsere Kenntnisse von der Wirkung
des Lichtes auf das lltI]IwL’“l!Ii zuniichst zugiingliche Organ, auf die Haut, ist
{ ein Versuch Finsen’s, welcher friihere Experimente desselben Forschers und
anderer bestiitiete und erweiterte und die Grundlage des Finsen'schen Heil-
verfahrens in seiner heutigen Form bildet. Mit Riicksicht auf dessen Wichtig-
o keit muss ich diesen Versuch etwas ausfithrlicher besprechen. Bereits friiher,
{ in den 80er Jahren, hatte man bei Technikern und Physikern, die mit dem
elektrischen Bogenlicht experimentirten sowie bei den Arbeitern in Metall-
werken, z B. Schneider-Creuzot, die den Lichtbogen zum Zusammenschweissen
i von Metallblicken beniitzten, eine dem Sonnenbrand, dem Erythema solare
i analoge Hautverinderung beobachtet, die keinesfalls als Wirme —, sondern
als Lichtwirkune aufgefasst werden musste.
4 Davon ausgehend exponirte Finsen die Beugeseite seines Unterarms
‘ welcher er eine Anzahl farbiger Gliser, eine Bergkrystallplatte, ein weisses
. ) durchsichtiges (Glas und mehrere mit chinesischer Tusche gemalte Buchstaben
angebracht hatte, etwa 20 Minuten lang dem Lichte einer elektrischen Bogen-
I lampe von 80 Ampére (= 40000 Normalkerzen) zuniichst in 50 em und da
bei dieser Entfernung die Wirmewirkung sich noch stark geltend machte, in
75 cm Entfernung von der Lampe. Es bestand zuniichst, nachdem die Glise:
abgenommen und die Tusche abgewaschen war, eine nicht betriichtliche, gleich-
miissige Rothung der gesammten Haut auch an den vorher bedeckten Stellen,
die indessen nach 1 Stunde bereits abzunehmen begann, die Folee der Wirme-
wirlcung. Nach einer weiteren Stunde hatte die Rothung wieder zugenommen,
war jedoch jetzt nicht gleichmiissig iiber den ganzen Arm verbreitet, sondern
alle vom Glas sowie die von der chinesischen Tusche bedeckten Stellen er-

. schienen blusser, dagegen zeigte die Stelle, an welcher die Bergkrystallplatte
2 gelegen hatte, genau die gleiche Rothfirbung wie die iibrige Haut. Wenn
" zunichst die Unterschiede noch unbedeutend waren, so hatte bis zum niichsten

Tage der Arm ein ganz anderes Aussehen gewonnen, Die im Allgemeinen
dunkelrothe, heisse, etwas druckempfindliche Haut zeigte alls diejenigen Stellen

ganz rein weiss, die von Tusche oder bedeckt gewesen waren, wihrend
die von Krystall bedeckte Partie vollstiindig der iibrigen Haut glich All-

mihlich blasste im Verlauf einiger Tage die Haut ab, schilte sich und wurde
] die weisse Zeichnung auf braunem Grunde trat jetzt noci
hervor ,-'\l]lrl:if';‘l Resultate hatte Finsen ehbeuso wie vor il

dunkelj

Widmark und » bereits frither in analogen Versuchen erzielt; Finsen
serdem |I|l||" wiederholt seinen Arm 3 Stunden lang intensiverem
cht und dabei konstatirt, dass die damals nach dem ersten
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Versuch braun pigmentirten Stellen darch weitere Bestrahlung nicht mehr
entziindet werden konnten, woraus Finsen die Bedeutung des Hautpigments
im Allgemeinen als Schutz gegen die chemischen Strahlen und speziell die
dunkle Hautfarbe der Neger erklirt. Aus der Lagerung des Pigments in der
tiefsten Schicht des Epithels, unmittelbar iiber dem Kapillarnetz, sowie daraus,
dass bei uiederen Thieren die Pigmentzellen vielfach rohrenformig die Blut-
kapillaren umgeben, schliesst dann Finsen. dass eben die Blutgefiisse und
besonders das Blut vor der Einwirkung der chemischen Strahlen bewahrt
werden miissen. Im Allgemeinen war die Reaktion auf das Sonnenlicht
weniger intensiv als auf das elektrische, auch trat sie betrichtlich spiiter ein,
yonst wat die Art der Wirkung ganz dieselbe.

Aus diesen Versuchen geht hervor, dass nicht nur die Wiirmestrahlen,
sondern auch die chemischen Strahlen des Lichtes im Stande sind. eine heftige
Hautentziindung hervorzurufen, die sich iibrigens schon durch die Zeit ihres
Auftretens von der Wirmewirkung trennen liisst: die Wirme ruft eine sofort
einsetzende Reaktion hervor, wiihrend die Reaktion der Lichtstrahlen weit
langsamer, erst nach Stunden eintritt. Dass es gerade die chemischen Strahlen
sind, speziell die ultravioletten, welche das Lichterythem erzeugen, geht daraus
hervor, dass die von Glas bedeckten Stellen, welches. wie bekannt, die meisten
chemischen Strahlen absorbirt, sich nicht entziindeten, wihrend andererseits
die unter der Bergkrystallplatte gelegene Hautpartie, zu welcher die chemi-
schen Strahlen gelangen kounten, in gleicher Weise reagirte wie die unbedeckte
Haut. Die enorme praktische Bedeutung dieser Thatsache leuchtet ohne
Weiteres ein

Ferner geht aus dem Vergleich zwischen der Sonnenlichtwirkung und
derjenigen des elektrischen Lichtes hervor, um wie viel reicher an chemischen
Lichtstrahlen das elektrische Bogenlicht ist als das Licht der Sonne, eine
Thatsache, deren Wichtigkeit fiir die praktische Anwendung der Lichttherapie
ebenfalls nicht zu unterschitzen ist.

Ganz allein auf Rechnung der ultravioletten Strahlen dieses Erythem zu
setzen, diirfte iibrigens nicht angehen, da bereits in friiheren Versuchen Fin-
sen’s festgestellt wurde, dass bei geniigend langer Einwirkung der das Glas
passirenden Strahlen, unter denen npatiirlich sehr wenig oder keine ultra-
violetten sind, ebenfalls ein Erythem, wenn auch viel geringeren Grades, ent-
stehen kann, Kine wie tiefe und andauvernde Wirkung diese Lichtbestrahlung
hatte, geht daraus hervor, dass noch 5 bis 6 Monate nach Finsen’s Versuch
durch Frottiren der Haut des Armes die durch Lichtwirkung entstandene
Zeichnung wieder hervorgerufen werden konnte: die damals vom Glas bedeckten
Stellen wurden beim Reiben nicht so intensiv roth wie die iibrige Haut: die
Kapillaren waren also noch nicht zur Norm zuriickgekehrt.

Gehen wir nun zu den in praxi durch Lichtbehandlung erzielten Resul-
taten iiber, so miissen wir dieselben trennen in solche, welche durch die Aus-
schliessung der chemischen Strahlen erreicht wurden — dieselben wiiren da
anzuwenden, wo bereits ein hoher Reizzustand der Haut vorliegt und wo es
gilt, jede weitere Irritation fernzuhalten die sogenannte negative Licht-
therapie, und in solche, bei denen die Eigenschaften der chemischen Strahlen
dazu benutzt werden, entweder Balkterien abzutiten oder aber eine Entziindung
und damit serdse Durchtrinkung der Haut respektive eine Schiidigung weniger
widerstandsfahiger krankhafter Gewebselemente hervorzurufen (aktive Licht-
behandlung). Dabei kann ich die sogenannten elektrischen Lichtbider mit
wenigen Worten abmachen.
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Um dies recht zu begreifen, miissen wir uns kurz bei dem Wesen dieser
schweren Erkrankung, dem tuberkuldsen Lupus aufhalten. Unter den bei uns
hiiufiger vorkommenden Erkrankungen der Haut stellt der Lupus vulg. eine
der schwersten, wenn nicht die allerschwerste dar, insofern als er, stetig sich
weiter ausbreitend im Laufe der Jahre und Jahrzehnte, Verstiimmelungen und
Entstellungen hervorruft, welche die ungliicklichen Patienten sich selbst und
der Welt zum Gegenstand des Abscheus machen. Wir wollen ganz davon ab-
sehen. dass diesen armen Kranken oft genug noch ungerechter Weise eine
Art Schuld beigemessen wird, insofern als man ihre Krankheit als Folge
sexueller Verfehlungen oder Infektionen auffasst; das schreckliche Aussehen
hochgradiger L;upllumlh- bei denen der Sitz der Erkrankung noch dazu meis¥
im Gesicht ist, und die Entstellungen oft hochgradiger sind, als bei dem so
sehr gefiirchteten Aussatz, lisst vollstindig begreifen, dass fiir derartige un-
gliickliche Kranke fast jeder Beruf verschlossen, wie fast jeglicher gesellige
\"t_at‘kv}n' ausgeschlossen ist. Wenn auch die Beschwerden in einzelnen Fillen ]
keine besonders hocheradigen sein migen, so leiden doch andererseits Lupus-
patienten in psychischer Beziehung sehr schwer, und das Suicidium ist nicht
selten die Folge ihrer Erkrankung. Nehmen wir dazu, dass auf jahrelang be-
stehendem Lupus sich nicht selten fusserst bosartige Carcinome entwickeln, dass
der tuberkulése Prozess auf dem Lymph- oder Blutwege weiter geleitet werden
kann, so haben wir ein Krankheitsbild, wie es erschreckender kaum gedachs
und geschildert werden E;.:m‘ Welchen Grad der Entstellung und Verstiim-
melung der Lupus in einzelnen Fillen erreicht, mogen [hnen emige Bilder und
Moulagen illustriren, die wohl keiner welteren Erliuterung bediirfen. Ich
muss bemerken, dass die betreffenden Patienten noch heute leben!
\ stration.)

(Demon-

| Selbstverstindlich haben von jeher ungeziihlte Bestrebungen der Heilung
/ dieses Leidens gegolten, und der Jubel, der seinerzeit die ganze Welt durch-

brauste, als Koch seine erste Ve ntlichung iiber das Tuberkulin brachte,
war nicht zum eeringsten Theile der Aussicht zuzuschreiben, gerade den
Lupuskranken, die ja in vieler Beziehung schlimmer daran sind als andere
Tuberkulése, helfen zu konnen. Sie wissen alle, dass diese Aussichten sich
nicht verwirklicht naben, und gerade die Unzahl der frither und spiiter ver-
offentlichten Behandlungsmethoden des Lupus zeigt am besten, wie ohnmiichtig
wir noch heute, wenigstens in schweren Fiillen, diesem Leiden gegeniiberstehen.

Wohl besitzen wir eine Methode, um einen ".l!i'{; frischen und an giinstiger
Stelle sitzenden Lupus vollstindig, dauernd und ohne grissere Entstellung zu
heilen; in derartigen Fillen ist noch heute das chirurgische Eingreifen, die
radikale Entfernung im gesunden Gewebe wie bei einer bosartigen Geschwnlst
das am schnellsten und sichersten zum Zie fithrende Verfahren. Aber wie
viele Fiille gelangen friihzeitig -|| ug in die Hinde des Arztes, um in dieser
Weise behandelt werden zu kénnen! Leider ist es auch nicht immer leicht, die
Diagnose rechtzeitig zu stellen. Und durch alle anderen bisherigen Be-
handlungsmethoden gelang es wohl temporiir eine scheinbare HNILHIL.’ oder
zum mindesten eine Besserung zu erzielen, jedoch blieben Recidive oder Ver-
schlimmerungen kaum jemals aus, Nun sind wohl, solange wir kein wirklich
sicheres Heilverfahren besitzen, auch solche \Ill'Jnuul--r| gestattet und indicirt,
welche nur eine Besserung zu bewirke

ll('\‘;%’-:‘ll i";

et sind Sobald wir in-
.\ll'lll"'l’.‘ definitiver
lI"ilHll_‘_. k gl'l)hl'u Kunstfehler,
eine Methode anzuwenden, we nur eine Besserung zu
ielen im Stande ist, schon desshalb, weil dadurch die
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Anwendung des definitiven Heilverfahrens nur verzigert
werden diirfte! Ganz speziell beim Lupus liegen die Verhiiltnisse noch
ungiinstiger fiir die lediglich bessernden Methoden, da durch diese auch Ver-
hiiltnisse geschaffen werden konnen, welche die Anwendung des wirklichen
Heilverfahrens betriichtlich erschweren. So finden wir bei wiederholt behan-
delten Lupusféllen, besonders bei der Anwendung bestimmter vielbeliebter
Methoden, dass eine gewisse Sklerosirung der Gewebe, sowie eine stiirkere
Pigmentirung derselben stattfindet, und dass gerade letztere dem Eindringen
der wirksamen chemischen Strahlen einen schwer zu iiberwindenden Wider-
stand entgegensetzt, diirfte nach den vorangegangenen Erorterungen nicht
% Wunder nehmen.

In dem Finsen'schen Lichtheilverfahren besitzen wir jetzt ein derartig
sicheres und zuverliissiges Heilmittel fiir den Lupus vulg., selbst in schweren
Formen, und wenn dieses Verfahren nach Finsen’s Erfahrungen auch nur
85, der Fille sicher zur Heilung fithrt*), so ist dies doch gegeniiber
den friiheren Bebandlungsmethoden ein ganz enormer Fortsehritt; ja selbst
ein bedeutend kleinerer Prozentsatz sicherer Heilungen wiirde die Methode
noch hochst werthvoll erscheinen lassen. Dass solche Resultate thatsiichlich
erreicht werden, davon habe ich mich nicht nur trotz grosser Skepsis ge-
legentlich der Vorstellung geheilter Fiille auf dem Pariser und dem letzt-
jihrigen Breslauer Kongress iiberzeugen konnen, sondern ich hoffe anch, lhnen
direkt durch die Demonstration der mir von Herrn Professor Finsen giitigst
iiberlassenen (selbstverstiindlich nicht retouchirten) Diapositive von Lupus-
kranken vor und nach der Behandlung den Beweis liefern zu kinnen, dass
meine Auffassung keine zu optimistische ist. Wir brauchen dabei gegeniiber
den Mingeln der Finsen’schen Methode, welche hauptsiichlich in ihrer langen
Dauer, in ihrer Kostspieligkeit sowie in dem Versagen gegeniiber dem Schleim- |
hautlupus bestehen, durchaus nicht die Augen zuzudriicken; die Vortheile !
des Verfahrens sind so eklatanter Natur, dass ihnen gegeniiber alle Bedenken
verstummen miissen,

Wenn wir die Vorziige der Finsen’schen Lupusbehandlung — die Erfolge
bei anderen Hauterkrankungen scheinen uns gegeuiiber den bei Lupus erzielten
Resultaten nicht so wichtie #zu sein — mit wenig Worten zusammenfassen, so
finden wir, dass einmal diese Behandlung noch bei Lupusfillen zum Ziele
fiihrt, welche nach unseren fritheren Erfahrungen absolut fiir unheilbar ge-
halten werden mussten; sodann ist in Betracht zu ziehen, dass die Heilung
mit absoluter Schonung des noch lebensfihigen gesunden Gewebes und in
Folge dessen mit den denkbar besten kosmetischen Resultaten erfolgt. Dass
die Behandlung schmerzlos ist und demgemiiss ohne die Patienten den Ge-
fahren einer Narkose, die erfahrungsecemiss besonders bei ilteren Lupus-
kravken recht unangenehm zu verlaufen pflegt, vorgenommen werden kann,
ist ebenfalls ein Faktor, dessen Wichtigkeit sehr in's Gewicht fillt. Diesen
grossen Vorziigen geceniiber konnen die erwidhnten Nachtheile nicht allzu
hoch angeschlagen werden.

Die von Finsen angewandte Methode der Lupusbehandlung mit kon-
zentrirten chemischen Strahlen bedarf leider immer recht kostspieligen In-

Wir n hierbei beriicksichticen, dass ¢ m Finsen behandelten Fiille meistens
sehwer ur waren. bhei den anch du Vi imgene Behandlungen vielfach
uneiins lingungen ti 1. fibriise sekundiire bedentende Infil-
frationen) geschaffen waren, Forchhamn die Finsen'sche Therapie, 1901,
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strumentarinums, weil die Sonne; selbst in unserem verhiltnissmiiss I
Klima, uns zu selten zur Verfiigung steht. Fiir die Behandlang mit Sonnenlicht
verwendet Finsen eine hohle, mit blaugefirbtem Wasser gefiillte Glaslinse —
Sonne i’li!"-‘“'.]"il ZUm grossen Theil das Glas — und

die chemischen Strahlen der | : (
t. durch welchen kaltes Wasser zirkulirt, Aunf diese

[

einen Kompressionsappa

Weise wird die \‘\dwm .-.'.|'|."1|-_L-' vollstiindig ausgeschaltet. Wir hal damit
recht hiibsche Erfolee gehabt, obwohl wir nur sehr selten genug Son hatten.
um die Behandlung vorzunehmen. Da die Sonne in Dinemark n seltener
scheint. als bel uns, erzielt Finsen seine Resultate mit Hilfe einer elektrischen

Bogenlampe von 80 Ampére, was etwa 40 000 Normalkerzen entsprechen diirfte,
und |-'n|=r.r-:'_I|'1!I das Licht mittels vier im Kreise angeordneter fernrohrartiger ®

[pstrumente, mit denen also Kranke gleichzeitiz an einer Lampe behandelt
wer || n konnen, Diese sogenannten Konzentratoren sind, um die f'|-|-l'l}'~'i'}|l'1;
Strahlen p ren lassen, mit zwei Systemen von Bergkrystalllinsen ver-
sehen. Duas erste dieser Systeme richtet die Strahlen pa 1 iihvend das

sie in einem etwa 10 em unterhalb der Frontlinse gelegenen Brenn-
tte vereiniet, Um die Wirmewirkuneg si
z‘\‘ «t]lr 1 heiden .“‘_\Nl-lll‘ll eine Schicht destillirten Wassers, welches durch
Aussen 1|:11".|; zirkulirendes kaltes Wi : kiihlt wird; des Weiteren wird
die zu behandelnde Stelle mit einem I ten Kompressorium, einer Kapsel,
; f 1 auch aus Bergkrystall bestehen und ischen wele
Wasser zivkulirt, bedeckt. Dies Kompressori ner die Aufg:
artien blutle zu machen, da erfahrungsgemiiss das Blut in hohem
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li¢ :1'_!"_7.“'21[ von Wirtern und Wirterinnen zu be-
schs n, ]I'l\ll'il_'ll Damen der besten Kopenhagener Ge-
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wenn dieselbe 1 Jahr und linger beansprucht, immer noch als eine Ersparniss
betrachten diirfen.

Es ist begereiflich, dass wegen der dem Finsen’schen Verfahren noch an-
haftenden Miangel. niimlich der theueren Einrichtung, des kostspieligen Betriebes
und der langen Dauer der Behandlung, sich bald Bestrebungen geltend machten,
dieses Verfahren zu vereinfachen und zu verbilligen. So konstruirten zuniichst
Lortet und Genoud in Lyon einen Apparat, welcher etwa nur 700 Franks
kostet, dessen Lampe bei 15 Ampére brennt und bei dem die davnernde An-
wesenheit eines Wirters fiir jeden einzelnen Kranken nicht nothig ist. Dieser
Apparat besteht aus einer Bogenlampe, welche sehr nahe an der erkranktey
Partie brennt und bei welcher der Kranke selbst die Kompression und Kiihlung
ausiibt dadurch, dass er den betreffenden kranken Theil gegen den unmittelbar
vor dem Lichtbogen angebrachten Druck- und Kiihlapparat anpresst. Bei
diesem Apparat entstehen bereits nach 15 Minuten langer Anwendung ziemlich
kriftice Reaktionen, auch kinnen grijssere Fliichen auf einmal behandelt werden.

Fin dbulicher Apparat ist derjenige von Foveau und Trouvé, den ich

[hnen hier in Thitigkeit vorfiihren kann, Derselbe enthiilt in einer metallenen
Doppelkapsel eine 8 Ampére-Bogenlampe, deren Strahlen durch den die innere

Wand bildenden ovivalen Metallspiegel reflektirt und in einem Brennpunkt,

welcher am Ende des konischen Theiles des Apparates liegt, vereinigt werden.

J Hier befindet sich gleichzeitig der Druckapparat, welcher ebenso wie die ganze
Doppelkapsel durch einen Strom kalten Wassers gekiihlt wird. Auch dieser

Apparat gibt zuweilen schon nac h etwa 15 Minuten Reaktionen, aber solche

miissicen Grades; in anderen Fillen war nach 1j; stiindiger Anwendung noch

keine Wirkung zu konstatiren.

Prinzipiell interessant und ausserordentlich kriiftize Reaktionen gebend
ist nun die von Bang, dem \'[_u-.xt:mu | des E]lmn Laboratoriums, konstruirte
Lampe (ihuliche wurden vou Strebel und von einem Ingenieur Kjeldsen
angegeben und gleichzeitiz oder lr |J 1 nachher der Oeffentlichkeit tibergeben®),

deren [‘:l--|:t|l_u.l_\| ans lohlen Eisencylindern bestehen, welche, um sie vor dem
Verbrennen zu schiitzen, von kaltem Wasser durchstromt werden. Unmittelbar
vor dem Bogen dieser h‘1||1[J- befindet sich wieder ein mit Wasser 'fl-|C5|ir]'i'-'l'
Druckapparat, dessen vorderen Theil eine Bergkrystalllinse, de 2550 liunteren
Theil eine 1'“'1':|\'I_\'nl(ll:]r];l..-- bildet. Das “'l'w'tu‘illt_'h-' dabel dass ein
zwischen Eisenpolen entstehender Lichtbogen auszerordentlich reie hlauen,
violetten und ultravioletten Strahlen ist, und diesen chemischen Strahlen wurd:
ja von Finsen in erster Reihe die heilende Wirkung zuge Da die
Bang’sche Lampe ebenfalls bei nur 8 _\:||]u'--|- brennt und sehon nach wenigen
Minuten ohne Konzentration eine ausserordentl lich intensive “l-;ikfinlj :_{.!lil. S0
Sie verstehen, mit welchen Hoftnung
Kreisen aufeenommen wurden Man
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Wirkung auf die I‘\]Pilltl't[li'ﬁ also den oberfliichlichen Teil der Haut, gerade
damit in Verbindung, dass diese Strahlen hier in so grosser Menge absorbirt
also zu anderen l,|||'-”1‘lutnwu umgesetzt werdenc¢, sagt Bang in der letaten
Publikation iiber seine Lampe, bei “welcher Gelegenheit er L1hn-r| ns selbst an-
gibt, dass seine Lampe fiir die Behandlun g des Lupus vulgar.
nicht ausreicht. Auch wir haben uns leider iu den letzten \\uc}mn,
wo wir durch das ausserordentliche Entgegenkommen des Herrn Hofrath
Schottelius Gelegenheit hatten, im hygienischen Institut die Banglampe
praktisch auszuprobiren, iiberzeugen miissen, dass von einer wahren Heil-
wirkung dieser mit solchem Enthusiasmus aufgenommenen Lampe beim
tuberkulésen Lupus nicht die Rede sein kann, was uns vom Finsen-Institut
vor Anschaffung der Lampe mitgetheilt worden war, und wie wir iiber die
sogenannten >DBesserungenc< denken, haben wir oben auseinandergesetzt !
Wohl haben wir bei einzelnen anderen Erkrankungen ausserordentlich be-
merkenswerthe und ermuthigende Resultate erzielt, so z. B. bei gewissen Ek-
zemen, bei einem hartniickigen Fall von Lichen ruber und bei oberflichlichem
Gefiss-Naevus (weniger gute bei mehreren Fillen von Lupus erythematos), je-
doch sind die Indikationen fiir die Anwendung dieser Lampe noch nicht ge-
niigend studirt, die einzelnen Fiille noch nicht lance genug beobachtet, um
ein definitives Urtheil nach dieser Richtung abgeben zu konnen. Dass aber
ein Verfahren, welches, wenn auch nur oberflichlich, stark Bakterien tétend
uni\ eine kriftige Hautreaktion, Erweiterung der Gefisse und damit starke
e Durchtriinkung in bequemer und zuverlissiger Weise hervorruft, thera-
peutisch zu \uJ\\u[r.rn sein diirfte, dies unterliegt fiir uns gar keinem Zweifel.
Noch weniger be igte die Foveau-Lampe gegeniiber dem Lupus vulga:

auch konnten wir bei anderen Erkrankungen der Haut feststellen, dass die
Wirkung dieser Lampe entschieden derjenigen von Bang nachsteht. Ebenso
wie die Banglampe diirften auch die Apparate von Lortet und Genoud,
sowie diejenigen von Strebel und Kjeldsen, wenn auch fiir einzelne Er-
krankungen brauchbar, so doch andererseits nicht kriftig und tiefoehend
genug sein, um den Lupus vulgar. zur Ausheilung zu bringen. Auch ein
von Strebel konstruirter und auf dem Breslauer Dermatologenkongresse 1901
vorgefiihrter Appar: at zur Erzeugung von starkem Induktionsfunkenlicht,
welcher ausse lentlich reich an ultravioletten Strahlen ist, scheint die Hoff-
nungen, die auf gesetzt wurden, nicht erfiillt zu haben; man hat wenigstens
nichts von erzielte Heilerfolgen gehiort. Wir moéchten an dieser
Stelle nicht unterlassen, direkt davor zu warnen, an die
Beh: :nd.l..u-f des |,|11||.~ vulgar. mit ungeniigenden Apparaten,
Wie sie mit einer ganz widerwiirtigen Reklame von einer neu
I <!‘=.'~'i'1-i-- den Aerzten unter Berufung auf den
‘s aufgedriingtund gegen beinahe jedes Haut-
1den, bhesonders aber znr Anwendung des Finsen’schen
Verfahrens gegen Lupus vulg:
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so diirfen wir doch anderseits nicht vergessen, dass diese Strahlen ein zwei-
schneidiges Schwert darstellen, dass wir ihre Wirkung nicht in dem Maasse zu
beherrschen im Stande sind, wie dies bei der Finsen'schen Methode der Fall ist,
und dass selbst bei vorsichtizer Hantierung unangenehme und unbeabsichtigte
Nebenwirkungen nicht in allen Fillen vermieden werden konnen. Immerhin
scheint es, dass man in der letzten Zeit in der Methodik der sogenannten
Radiotherapie betrichtliche Fortschritte gemacht hat, so dass wir hoffen
diirfen, in der grossartigen Entdeckung Rontgen’s nicht nur ein enorm wichtiges
diagnostisches, sondern auch ein werthvolles therapeutisches Hilfsmittel zu
besitzen.

Nachtrag.

Durch das ausserordentliche Entgegenkommen des Ministeriums der Justiz,
des Kultus und TUnterrichts, sowie des Verwaltungsrathes des hiesigen
klinischen Hospitals sind nunmehr die Mittel fiir die Anschaffung und Installa-
tion eines grossen Lichtbehandlungsapparates nach Professor Finsen uns zur Geheime
Verfiigung gestellt worden, und wir hoffen, an der hiesigen Dermatologischen
Klinik bis zum Spitjahr mit der Behandlung des Lupus (und anderer Derma-
tosen) beginnen zu konnen. Es ist mir eine angenehme Pflicht, Allen denen,
welche durch ihre thatkriiftigen Bemiihungen hierzu beigetragen haben, auch
] an dieser Stelle meinen ergebensten Dank auszusprechen.

Bicherschau.

[m Verlag von G. Thieme, Leipzig ist der 2. Theil des Il. Bandes des Hand-
buches der physikalischen Therapie erschienen und das bedeutende Werk
damit zum Abschluss gelangt. Der Inhalt des vorliegenden Bandes ist
ein ungemein reichhaltiger, Litten, Lennhof und Lazarus haben die
physikalische Therapie der Cirkulationsorgane behandelt; Senator. Posner
und Fiirbringer die Nieren, Harn- und Geschlechtskrankheiten : Kiseh und
Gottschalk Geburtshilfe und Gynikologie; Riegel Oesophaguskrankheiten;
Jaksch Darm und Bauchfell ; Strauss Leber, Gallenblase und Milz; Gold- ——
scheider Neuritiden und periphere Lihmungen; Kriimpfe und Neuralgien
Francke-Hochwart ; Jakob spinale Erkrankungen ; Determann Neurasthenie
und il_\'\t'.‘i'ii': Strasser |‘,']|1|1p‘~1'|-_' Hoffa Chorea und Athetose: I,:u]llr*l'

Migrine und Beschiftigungsneurosen. Bei diesem reichen Inhalt ist es
nicht maoglich, auf den Inhalt der einzelnen Kapitel niher einzugehen,
-| H'll M;|| ||:_|:|' die lii-lil’llillTl_'.{ |l-;-_». gesammeien \\.l‘l'lil.H j'iir' 1l;.|- -.-.'v-'.l-‘.]m'h.‘]f"‘-

ie nochmals hervorgehoben
as Verdienst, welches die Herausgeber sich dadurch
ass sie in dem Werke zum ersten Male die Erfahrungen
|{‘|1.'|]H-f‘.-|l--|' ]"u'-r_\]ul_ I ill'l' aut |.'
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experimentellen Begriindung entbehrt. die Ansicl

: I ) iten der einzelnen Autoren
sich hier und da gegeniiberstehen. so

tann man sich dariiber kaum
wundern und das Werk gewinnt hierdurch wenigstens hei solchen Lesern,
die sich selbst mit der physikalischen Therapie schon eingeliender be-
schiiftigt, nur an Interesse. Immerhin wiire es ini Interesse der Kinheit-
lichkeit des Werkes und zur Vermeidung von [rrefiihrung weniger be-
wanderter Leser wiinschenswerth, wenn in der woll bald zu erwartenden

2. Auflage dieser Uebelstand wie auch die mannigfachen Wiederholungen -
und Abschweifungen vom eigentlichen Thema vermieden wiirden.
b
Geheimerath Dr. Ferdinand Battlehner ist, wie amtlich verkiindet
: nter Anerkennung seiner langjihrigen treuen und erspriesslichen
Alters n Ruhestand versetzt und an seiner Stelle Medizinal-
Bezirksarzt in Mannheim, unter Verleihung des Titels .Ober-
en Medizinalveferenten beim Ministerium des Innern
st im Wiesloch geboren, war von 1862 his 1866
in Langer n, wuarde dann zum Medizinalrath und
sowie znm Kreisoberh wzt der Kreise Karlsruhe, Baden
Jahre 1291 als Medizinalreferent in das Ministerinm des
g hat er sich vermiige seiner sen Arbeitskraft, mit welcher
n Blick und eine thatkriift Initiative verband, um das "
vaden blei + Verdienste erworber In energischer Weise V]
n Standes vertreten und sich ein Anrecht auf den il
teschaft erworhen /
welche e trotz seines hohen Alters
t t. mit welcher er sich den Bestrebungen zur Be-
len letzten Jahren gewidmet, ein beredtes Zeugniss gibt, be-
lass el ientes otinm cum dignitate noch lange
B
Wittwenkasse badischer Aerzie.
e i3 tlichen Generalversamm] o auf
o zur ordentlichen Generalversammlung aul 4
September 1902, Nachmittags 4 Uhr, in der Wohnung des
urdan, Zahringerstrasse 102,
[agesordnung.
L. der Rechnung fiir 1901 und Entlastung des Recl
I1. und grossen Verwaltungs
[].[ ]'ul-Tn-if.fll'.'.illng_'!'nnn--\i-
Im Auftrag des kleinen Verwaltungsrathes :
Dr. Doll, Schriftfiihre:
A
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Medlzmal Maurhafer im Hause und zu jeder Jahreszeit.

Rinzig 'r Mattoni’s Moorsalz
natiirlicher frockencr Extrael
L.'#:T/ --:i{E-:---u 11 Ko,

Med H’ill‘ll! Mattoni's Moorlauge :
fliissizer Extraet) :
| r Moorbiider. T B

Hewrﬂ}h Mai‘tonl Fran?‘ens.}(.ﬂ V‘im Kﬂmh’m 'frnpest

]
i \ 1 “ AV | g (¥ O i’}
_‘ f ( | _F B ;
; £ LA U W11
Billigstes Haomn;mummln..I arat des Handels.
s G -Flasche .50 Mark (unt ) :
\Eit leda nii roben und L 1
In allen Apot n erl |uL|‘ Depbt fiir Oestr.-Ung. G. & R. Fritz, Wien. e
Kimigl. 1784 privil. .\|mri:vtu=, Sehmeidemiihl, Newer Markt 24. =
]
S wee T
. - ~ - | i bk
,,BIOIﬂW’ISSBI von Dr. A. Erlenmeyer =
mpfohlen bei Nervemleiden und einzelnen mervisen Krankheils- T 1
cn'.-i('lwllluu"( n. Seit 16 Jahre t. Mit ‘\.. r lkkohlensauren IIEI\l
Mineralguelle i.u-u-_-.-.»-:--i‘-'. [ e und Stoffw sel besonders
bevorzugt. In den Handlungen 1 ] X ser und in den A potheken zu haben.
Bendorf am Rhein, Dr. Carbach & Cie.
49412415
i e
I'S 11enen ‘--.____‘_

pvaktmcbe Winke fiir die Diabetes-Kiiche

von Dr. W, H. Gilbert
Preis 2.50 M.
Verlag ,,Die Medizinische Woche* G. m. b. H., Berlin SW.,

Friedrichstrasse 19 HGOW.0

Baden-Wiirttemberg
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)
I dlL lischen Schwarzws
Heilanstalt fur Lungenkranke
00 Meter iib. M. A ]12.8
i Dr. med. Albert Sander.
In li Lag umgeben von  grossen Tannen-
1 |||-| allen, (+las len ete.
Modernste Einricl it grisstem Komtort, }|'i\'l'i\|'ih-
Belenchtungz, Centra * und \\|| ter zleich zute Erfolge.
f-v.]_j \ o]
e lacaarhatlanats ek ina 300 Meter iiber
Noorhad und Wasserheilanstalt Sickingen *Gonieere
zun Landsiuhl (Pfalz). Dirig. Arzt Dr. Weiner.
In herrlicher, waldreicher Gegend. Vollkommenste E|nr|chtung fiir Hydro- und Elektrotherapie.
Spezialitit: Moorbdder, bereitet aus Sicking \\- gen seiner seh stigen
Heiler ie vo Wi ; ol auf das Vortheil-
hafteste bekannt. Pre ¢, Jah richt 1 'I\'nn ( 1 die
561]10.5 Direktion Ph. Finger.

Kuranstalt und Soolbad Grenzach, Mineralquelle

(gleich Karlshad).
Heilkriiftigstes Mineralwasser bei Magen-, Lieber-, Nierenleiden, Gallenstein, Frauen-

wegen seines Eisengel

krankheiten, Dickleibigkeit, Unterleibsanschoppungen,

fiir Blutarme. Aerztlich sehr empfohlen. Versandt direkt ab Q

1elle. Hilchste Auszeichnungen

Prospelkte gratis. 553]10,8

Sanatorium Schloss Hornegg

Station Gundelsheim a. Neckar. Linie Heidelberg-Heilbronn,
Leit. Arzt: Dr. Romheld.

ot fiir Erndhrungstherapie. Was 1|.]] rerfahren.

ik. Soolchadshimn Herrliche, » Lage mit ansg ) ‘

Das ganze Jahr geiffnet. Prospekte 520]18.10

e e T Y TR T T W T S A S ST S

peciell eir

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg
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Badenweiler.
' Villa Hedwig.
Diatetische Kuranstalt.
Aerztlicher Leiter: Dr. Albert Fraenkel.
Besitzerin Frau Biirgermeister HKrantinger Wwe.

llht um;llt-mua. Steinleiden.

1111
h die B‘u.[ Vmw‘iltunr

Helianstalt Kennenbmg hol Esnfogen, 428

fir psychisch Kranke weiblichen Geschlechts.
Prospekte franco durch die Direktion.

Dr. Kranss. Besitzer und Leiter: Hofrath Dr. Landerer.

Bad Salz S Chli]f‘f Bo llif"&{!-iIIF-'»-BI‘LIIII:I_.ZII';éil‘;,

r .:.--'['l'i:ul\'-

——— BADEN-BADEN ——
vochsalzthermen mit hervorracendem 'i-':u:? an Lithinm und Arsenik 44—69° (
Newe | sherzoglich wlanstalter

Friedric Inis(ul und Kaiserin \u rustabad 517177

viili 1||| oanzen Jahr
N 1

| v, Mineral- und
e Lichthi || or
k- |,| Zandey

aller bedeuts
wmstalten fiir Tl he ||||| ider, Privatheilan It
} .}.\_ an Lithinm reichste:
mversationshaus.  Ausgezeichn
Sommer- un‘ Winter-
peratur + 8.97° C

Notiz fiir die Herren Impfiirzte!

Den Herren

n Impfirzten empfehlen wir unser Lager aller

Mineralwass er und (u

Zum

Impfgeschéfte néthigen Formulare.

KRI‘ISI’UI]B MaISCh & VDQEL Buchdruckerei und Verlagsbuchhandlung.

Baden-Wiirttemberg
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Fiir Aerzte von hesonderer Bedeutung !

o+ HE PERFECTION* GOLD FOUNTAIN PEN.

R e -
Taschen Fullfederhalie[ r'r]n”_”lenie gefullt

) ]4ka|1tllu G{)I|ft\[10r nnl Dl'i.mntapztu g'\mniumt halllsm fiir 10 Jahre.
1 hmiissig der Feder zu; immer schreibferti 3

PERFECTION®

tenleitung fithr
lie F '_':1-| I{'.--'I;<-- I||r
apier entla Wer mit n|-~n|||||~< ‘eib
PER II\'|JI \ PEN® hilt 10 Jahre, Stal |||li I

The Perfection Pen* steht einzig und allein da als

IWF~ die beste Goldfiillfeder der Welt. 3
Jede Feder ist garantiert fiir 10 Jahre.

Der Preis ist 6 Mark.

leutend besser als diejenig velche mit 10 und 15 Mark verkauft werden
(Geg ‘JJ-—x‘illlTl VOTl f_i \E(II|\
per Postanweisung, Bar i ---E r Reichspostmarken
H(Jisl" tlrlt]u]]u- Haus '...l"‘-(l]l“lT
der Fabrik
E. NEWBURGH & GU., 46 Snuthampton Burlqus London, W.C.
The Globe*-Fiillfeder in an attung Fostet nur 3.50 Marl l,.;n,.u 0.
Baden-Baden. 49512416

Sanatorium J_)r Paul Ebers
fiir innere und Nervenkranke.
2t. — Niheres ]l[[} den Prospekt.

Hl]]&ulstdlt fur Hautkranke
H(‘Id( ]] EI'Q it i
Homburg v. d. H.

Sanatorium Villa Clara Emilia.

Stoffwechsel-

Das ganze Jahr geoffne Dr. P. Ebers.

fitr Magen~- und Darmkrankheiten.
und Erniihrungsstéornngen.
Das ganze Jahr geiffnet.

Dr. Cart Pariser.

Kuranstalt

Erstklassiger Comfort.

Besitzer und drztlicher Leiter

Aerztliche Praxis,

Heil- und Kuranstalten vermittelt streng reell und

e P LY

e Y

Vertretungen, Assistenzen.
diskret das Siiddeutsche Bureau s > Aesculap«,

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Wiirzburg, Maistrasse 10. 500124.16

Baden-Wiirttemberg
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Schloss Marbach a. Bodensee

Nervenkranke
bewiithrte Behandinng. Drei

e |
durch

neune,
Anskunft doreh di

Winterkuren.

ecigenartige,
\erzte.

Verwaltung.

b2b|14.1

anatnrlum (llusmana Baden Baden
F interne und .

tr. Dr. \ llla.:r:hnr
Dr, €

Fiir Franenleide

da

1., Med-R, Dr, .l.
Jeeker, Haesarn Dr. Heh.
.\l_'.sknm'l und Prospekte d

1|||nh artner,
durch die Oberin und die

lie Aerzte.
Jahr gedffnet.

Das ganze

521]20.12

| Sanatorium DDr, Frey- Gilbert, Baden-Baden.

ganze

Jahr cetffnet. Drei Aerzte.
Auskunft und Prospekte durch 10122.14
Medicinalrath Dr. A. Frey und Dr. W. H. Gilbert.

Bruohheilanstalt

von Dr. Wollermann. Arzt in Frankfurt a. M
Biirgerstrasse '.*.i_ - “‘.h““d.r!j"l: VO iiussere

insseren Hernien ohne Operation
mittelst der Injektionsmeth Nitheres durch Prospekte.

519]24.12

Wasserheilanstalt -« Michelstadt in Odenwald
Station der preuss.-hess. Odenwaldbahn

HL'I|I1|I13taIt fur thurnst.h Kranke der ver
ektriciti :

Frankfurt a. M.)

kranke

iedensten Art, n:

tionell-wi

. Hanau-Eberbach

ientlich Rhen

sind ansg |-~||I|

it I kal u. allgemein als elektr.

Lamiaulcnthalt flir Erholungsbediirftige
hindurch

AIY

Heilbr.-Stuttg.

matiker und Nerven-

] schaftliches Wasserheilverfaliven,

Biider), Massage, H ymnastik, diiitetische Kuren

[ s, Reconvalescenten ete. Die Anstalt ist d: ize Jahr

reiiffnet n, besucht Woche je nach _\|--u:||-"-'|||-]| W—60 M  Niitheres durch
Prospelkt. San.-R Dr. Scharfenberg. di

lirig. Arzt. sE4]64
e [ i
ll irsau bl
bei Calw. wiirttemb. Schwarzwald (Y: Stunde per Bahn von Pforzheim
Tel phon: Amt ( alw Nr.
Erholungsbediirftige. Das ganze Jahr
Dr.

Heilanstalt filr
lurch den

Nervenkranke

entfernt).
und
Prospekt

geiffnet,  Nitheres
C. Romer.

BADISCHE
BLB LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg
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